
  Dr. Brown’s Natural Flow®-Babyfläschchen

REINIGEN
Waschen Sie alle Teile vor ihrer Verwendung 
ab. Das Reinigen der zwei (2) zusätzlichen 
Teile des Entlüftungssystems dauert nur einen 
kleinen Moment. Dies lohnt sich jedoch, da Ihr 
Baby dadurch seltener spuckt und auch andere 
Unannehmlichkeiten seltener vorkommen.
1.  Achten Sie bei der Verwendung stets auf 

saubere Hände und saubere Oberflächen.
2. Nehmen Sie alle Teile vollständig auseinander.
3.  Silikonsauger – nur bei der ersten Verwendung: 

Legen Sie den Sauger fünf (5) Minuten lang in 
kochendes Wasser.

4.  Waschen Sie alle Teile gründlich in heißem 
Wasser mit Spülmittel ab. Verwenden Sie für 
alle Löcher im Einsatz und im Behälter die 
mitgelieferte Bürste.

5.  Spülen Sie die Teile gründlich. Stellen Sie 
dabei sicher, dass das Saugerloch sauber und 
offen ist.

6.  Verwenden Sie eine Spülmaschine, dürfen 
alle Teile nur im obersten Fach gereinigt 
werden. Die Wassertemperatur darf 60°C nicht 
überschreiten.

STERILISIEREN VON FLÄSCHCHEN UND 
SAUGERN

Sie können die Fläschchenausstattung 
sterilisieren, indem Sie die Einzelteile abkochen, 
in eine entsprechende chemische Lösung einlegen 
oder einen elektrischen oder Mikrowellen-

ZUSAMMENBAU- und FÜTTERUNGSANLEITUNG
(Bitte Diagramm beachten)

ANMERKUNG: DAS FLÄSCHCHEN KANN OHNE 
DEN EINSATZ UND DEN BEHÄLTER NICHT 
FUNKTIONIEREN.
1.  Beugen Sie der Bildung von Bläschen in 

Anfangsmilch vor: Schütteln Sie das Fläschchen 
nicht. Anfangsmilch sollte zum vollständigen 
Auflösen von Klümpchen vorsichtig gerührt 
werden. Diese könnten sonst die Saugerlöcher 
verstopfen.  Als Rührer können Sie den Behälter 
verwenden.

2.  Füllen Sie die gewünschte Menge ein. Die 
Entlüftung funktioniert nicht richtig, wenn Sie 
das Fläschchen über die ANGEZEIGTE MAXIMALE 
FÜLLMENGE hinaus auffüllen.

3.  Rasten Sie den Behälter vollständig auf dem 
Einsatz ein.

4.  Setzen Sie den Behälter in das Fläschchen ein, 
wobei der Einsatz vollständig am Oberteil des 
Fläschchens anliegen muss.

5.  Rasten Sie den Sauger in den Saugerring ein, und 
setzen Sie ihn lose auf das Fläschchen.

6.  Aufwärmen des Fläschchens: Nehmen Sie 
vor dem Erwärmen stets den Sauger und den 
Saugerring ab. Damit verhindern Sie, dass durch 
die Entlüftung Flüssigkeit austritt, wenn beim 
Erwärmen der Druck im Fläschchen zunimmt und 
Flüssigkeit in den Behälter steigt.

7.  Erwärmen Sie die Flüssigkeit maximal auf 
Körpertemperatur (37°C). Überprüfen Sie stets die 
Temperatur der Flüssigkeit, bevor Sie das Baby 
damit füttern.

Sterilisator verwenden. Bitte beachten: 
•  Halten Sie sich bei der Verwendung von 

chemischen Lösungen oder von Sterilisatoren 
strikt an die Anweisungen der Hersteller. Wir 
empfehlen Ihnen, Dr. Brown’s Microwave Steriliser 
(Mikrowellen-Sterilisator) zu verwenden.

•  Dampf kann schwere Hautverbrennungen 
hervorrufen. Seien Sie beim Abkochen der 
Fläschchenausstattung auf dem Herd oder beim 
Verwenden von Sterilisatoren besonders vorsichtig. 

•  Sorgen Sie dafür, dass Kinder keinen Zugang 
zu Komponenten haben, die momentan nicht 
verwendet werden. 

•  Waschen Sie sich vor dem Umgang mit 
sterilisierten Fläschchen, Saugern und 
Zubehörteilen die Hände gründlich mit Seife und 
Wasser. 

•  Vermeiden Sie den unnötigen Umgang mit 
sterilisierter Fläschchenausstattung.

Zur Sicherheit und für die Gesundheit Ihres Kindes
WARNUNG!

•  Dieses Produkt darf nur unter Aufsicht von 
Erwachsenen verwendet werden.

•  Benutzen Sie die Fütterungssauger unter keinen 
Umständen als Schnuller.

•  Übermäßig langes Saugen von Flüssigkeiten kann 
Karies verursachen.

•  Überprüfen Sie vor der Fütterung stets die 
Nahrungstemperatur.

•  Überprüfen Sie die Sauger stets auf 
Abnutzungserscheinungen. Ersetzen Sie sie bei 
Beschädigung.

8.  Füttern: Stellen Sie vor dem Füttern IMMER 
sicher, dass der Saugerring festgezogen ist.

9.  Wenn Sie Anfangsmilch verwenden, müssen 
Sie sich bei der Zubereitung strikt an die 
Anweisungen des Herstellers halten.

WARNHINWEISE
1.  Wegen der Gefahren der Bildung einzelner 

heißer Stellen (Hotspots) in der Anfangsmilch 
und der Überhitzung der Anfangsmilch wird vom 
Gebrauch eines Mikrowellengeräts abgeraten. 
Falls Sie doch ein Mikrowellengerät verwenden, 
so denken Sie bitte daran, dass der Sauger 
und der Saugerring vor dem Aufwärmen stets 
entfernt werden müssen. Überprüfen Sie vor 
dem Füttern – und nach dem gründlichen 
Verrühren, um heiße und kalte Stellen zu 
beseitigen – stets die Temperatur der Nahrung.

2.  Ziehen Sie vor jedem Gebrauch am Sauger, 
um sicher zu gehen, dass er nicht reißt. 
Ersetzen Sie den Sauger, wenn er Anzeichen 
von Abnutzung zeigt (z. B. Rissbildung oder 
Formveränderung).

3.  Beenden Sie die Fütterung, bevor Ihr Baby den 
Sauger völlig entleert hat, damit Ihr Baby keine 
Luft schluckt. Ansonsten kann dies zu Koliken 
oder anderen Verdauungsproblemen führen.

4.  Nehmen Sie Ihrem Baby das Fläschchen 
aus dem Mund, wenn es nicht mehr trinkt. 
Übermäßig langer Kontakt mit Milch, 
Anfangsmilch und anderen Flüssigkeiten kann 
Karies verursachen.

  Abdeckung/Verschluss (mit drei 
Luftlöchern)

  Saugerring
 Sauger
  Flaschenverschluss für unterwegs 

(nicht während des Fütterns 
verwenden)

 Einsatz
 Behälter-Kolben
    Behälter-Röhrchen
   Zusammenbau der Entlüftung: 

Um Lecks zu vermeiden, bitte fest 
zusammendrücken.

Um eine korrekte Fütterung 
sicherzustellen, sollten Sie nur 
Handi-Craft- oder Dr. Brown’s Natural 
Flow®-Sauger verwenden.

















HANDI-CRAFT® COMPANY  www.handi-craft.com

5.  Die Komponenten dieses Fläschchens sind 
keine Spielzeuge und dürfen Kindern nicht zum 
Spielen oder Nuckeln gegeben werden.

6.  Falls Sie Probleme mit dem Füttern oder 
Fragen zu diesem Thema haben, wenden Sie 
sich bitte an Ihren Arzt oder einen anderen 
Ansprechpartner des Gesundheitswesens.

BITTE BEACHTEN
A.  Der beigefügte Sauger wurde speziell für die 

erste Verwendung des Dr. Brown’s Natural 
Flow®-Entlüftungssystems durch den Säugling 
ausgewählt – ein System, das das ungehinderte 
Fließen beim Stillen nachempfindet. Schneller 
fließende Versionen der Stufe 2, Stufe 3, Stufe 
4 sowie Y-Schnitt/Breinahrungs-Versionen des 
Saugers sind für alle Babyfläschchen von Dr. 
Brown erhältlich. Es gibt auch eine langsamer 
fließende „Preemie“-Version von Saugern (für 
Frühchen) – jedoch nur für das Standard-
Fläschchen. Sauger anderer Hersteller können 
zu Lecks oder einer zu schnellen oder zu 
langsamen Abgabe des Inhalts führen.

B.  Wenn Ihr Baby trinkt, halten Sie das Fläschchen 
so, dass die Öffnung des Behälter-Röhrchens 
am Boden des Fläschchens nicht mit 
Flüssigkeit bedeckt ist (in einem Winkel von 
etwa 45 Grad).

C.  Sorgen Sie dafür, dass Ihr Baby während des 
Fütterns aufrecht sitzt und nicht liegt.

D.  Durch das Entlüftungssystem wird 
kontinuierlich der Druck ausgeglichen. Die 

Bewegung von im Behälter-Röhrchen verbliebener 
Flüssigkeit ist daher normal.

E.  Bleibt der Behälter-Kolben zu mehr als 1/3 voll, 
wenn das Fläschchen senkrecht gestellt wird, 
überprüfen Sie bitte, ob die Saugeröffnung offen ist 
und Einsatz und Behälter fest zusammengedrückt 
sind. Der Behälter-Kolben kann durch kurzes 
Lockern des Saugerrings geleert werden (vor dem 
Füttern stets wieder festziehen).

F.  Beim Transport müssen die Fläschchen stets 
senkrecht stehen.

G.  Damit das Fläschchen und die Entlüftung 
einwandfrei funktionieren können, sollten nur 
Handi-Craft- oder Dr. Brown’s Natural Flow®-
Sauger verwendet werden.

H.  Sind die Sauger nicht in Gebrauch, müssen sie 
vor direktem Sonnenlicht geschützt aufbewahrt 
werden. Es ist erwiesen, dass Sonnenlicht das 
Material der Sauger beeinträchtigt.

I.   Die Sauger sollten nach etwa sechs Wochen 
Einsatz ersetzt werden. Werden die Sauger intensiv 
verwendet und sterilisiert, kann ihr Material nach 
sechs Wochen an Qualität verlieren.

Alle Dr. Brown’s-Fläschchen, -Sauger und Fläschchen-
Zubehörteile werden nach Standard EN14350 
getestet – dem europäischen Standard für die 
Babyfläschchenfütterung. 


